
實踐大學  學生輔導紀錄表

學生姓名 輔導時間
     年    月    日  

     時    分～    時    分

系級 地點

問題類型

□學業適應　　□情緒困擾　　□性別議題　　□生涯規劃　　□精神疾患

□人際關係　　□感情困擾　　□家庭議題　　□自我探索與認識

□工讀工作    □壓力調適    □時間管理    □生活適應

□其他                                             

輔導摘要紀錄：

建議（或其他資源協助）：

□ 需轉介，轉介主因：                                                   

□ 已轉介，轉介單位：                                                   

□ 目前不需要轉介

教師：                   

註：此「學生輔導紀錄表」作為教師在輔導學生時所填寫紀錄的參考表單，請導師填寫完後自行依保密

方式保存；如需要轉介相關單位協助，請導師撥打以下諮詢專線：學務處生活輔導組(分機 3111)、學務

處軍訓室(分機 3721)、學務處諮商中心(分機 3616)，我們將會立即與您討論，進行評估介入處理～謝謝！


